
Exames Obrigatórios na Gravidez

Primeiro Trimestre (até 13 semanas)

- Hemograma completo

- Tipo sanguíneo e fator Rh

- Sorologias: HIV, sífilis (VDRL), toxoplasmose, hepatites B e C

- Glicemia de jejum

- Exame de urina (EAS)

- Coombs indireto (se Rh negativo)

- Ultrassonografia obstétrica inicial

Segundo Trimestre (14 a 27 semanas)

- Ultrassonografia morfológica fetal (18 a 24 semanas)

- Glicemia (teste oral de tolerância à glicose - TOTG)

- Repetição de sorologias, se necessário

- Avaliação da pressão arterial e ganho de peso

Terceiro Trimestre (28 semanas em diante)

- Ultrassom para crescimento fetal e posição do bebê

- Repetição do Coombs (se Rh negativo)

- Repetição de sorologias (sífilis, HIV, hepatites)

- Exame para estreptococo do grupo B (35 a 37 semanas)

- Cardiotocografia (em casos de risco)


